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Urzad Miasta Zary

ZARY, pl. Rynek1-5
tel. 68 47083 00

www.zary.pl
email:miasto@um.zary.pl

Szanowni Panstwo!

W zwigzku z epidemig koronawirusa i kolejnymi ograniczeniami natozonymi przez Rzad,

w trosce o zdrowie Panstwa oraz pracownikéw urzedu informujemy, ze:

od dnia 30 marca 2020 r., mieszkancy przyjmowani beda w urzedzie wytacznie

w sprawach wymagajacych osobistego stawiennictwa, po wczesniejszej rejestra-

cji telefonicznej:

* Urzad Stanu Cywilnego (tylko rejestracja zgondw i urodzen) - rejestracja telefo-
niczna, tel. 68 470 83 04, 68 470 83 10

*  Wydziat Spraw Obywatelskich i Zarzgdzania Kryzysowego (tylko odbiér dowodu
osobistego) - rejestracja telefoniczna, tel. 68 470 83 43.

Wszelkie pozostate sprawy zatatwiane bedg wytgcznie telefonicznie, pocztg tradycyjng,

drogg elektroniczng, poprzez platforme e-PUAP.

Prosimy, aby dokumenty sktada¢ poprzez:

« skrzynke podawczg, znajdujacg sie przed wejsciem B do urzedu

« platforme ePUAP: /y337iyg5yw/skrytka

+  poczte tradycyjna: Urzad Miejski w Zarach, Plac Rynek 1-5, 68-200 Zary

* naadres e-mail: biuropodawcze@um.zary.pl, miasto@um.zary.pl

Sekretarz Gminy Zary
Olga Boryn

Informacje telefoniczne:
+ Centrala Urzedu Miejskiego w Zarach, tel. 68 470 83 00
« Ewidencja ludnosci (meldunki), tel. 68 470 83 43
+ Obrona cywilna i zarzgdzanie kryzysowe, tel. 68 470 83 06, 68 470 83 95
+ Zasitki rodzinne, tel. 68 470 83 12, 68 470 82 72
+ Swiadczenia rodzinne, tel. 68 4708 381, 68 470 83 92, 68 470 83 28
+ Swiadczenia wychowawcze (500+), tel. 68 470 82 95, 68 470 82 97
+ Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego, tel. 68 470 83 70, 68 470 83 72, 68 470 82 71
+ Dodatki energetyczne i mieszkaniowe, tel. 68 470 83 03
+ Zapisy do ztobkow, tel. 68 470 83 47, 68 470 83 71
+ Krajowa i Gminna Karta Duzej Rodziny i Karta Seniora, tel. 68 470 83 47
+ Zamowienia publiczne, tel. 68 470 82 81, 68 470 83 90
+ Zajecie pasa drogowego, tel. 68 470 82 74
+ Wycinka drzew, utrzymanie zieleni, tel. 68 470 83 67
+ Oswietlenie uliczne, tel. 68 470 83 44
+ Drogi publiczne, komunikacja miejska, tel. 68 470 83 22
+ Inwestycje, tel. 68 470 83 75, 68 470 82 84, 68 470 83 46



Gospodarka odpadami, tel. 68 470 83 35
Kanalizacja deszczowa, tel. 68 470 83 68
Dziatalno$¢ Gospodarcza, tel. 68 470 83 02

Podatki i optaty: osoby prawne, tel. 68 470 83 64, 68 470 83 57,
Osoby fizyczne, tel. 68 470 83 82

Wieczyste uzytkowanie gruntu, tel. 68 470 83 49

Dzierzawa i sprawy rolne, tel. 68 470 83 31

Architekci, tel. 68 470 83 51, 68 470 82 80, 68 470 83 59

Zapisy do przedszkoli, tel. 533 306 892

Straz Miejska, tel. 68 470 83 27, 986

INFORMACJA DLA 0SOB PRZEKRACZAJACYCH GRANICE POLSKI PO 27.03.2020

W zwigzku z wejSciem w zycie rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 mar-
ca br. wprowadzone zostang kolejne ograniczenia w przekraczaniu granicy pan-
stwowej. Dotyczy¢ one bedg oséb, ktére mieszkajg w Polsce, bgdz w kraju sgsied-
nim, ale pracujg na co dzien w drugim kraju i do tej pory przekraczaty granice
regularnie.

Dotychczas, w drodze do pracy i z pracy, osoby te mogty przekraczac granice i nie
byty objete 14-dniowg kwarantanng. Podstawg do tego byty dokumenty potwier-
dzajace zatrudnienie po drugiej stronie granicy.

Poczawszy od 27 marca 2020 r. (pigtek godz. 00:00) 14-dniowg obowigzkowg kwa-
rantanng objete bedg réwniez osoby przekraczajgce granice, na co dzien pracu-
jace w panstwie sasiednim.

Ograniczenia bedg obowigzywac na catej granicy RP.

Podajemy linki do stron Ministerstwa Zdrowia,

gdzie mozna uzyskac informacje o koronawirusie:
www.gov.pl/koronawirus

You Tube: www.youtube.com/watch?v=b02swT)Bj0s

Facebook: www.facebook.com/135889759813803/posts/2704209899648430/
Twitter: twitter.com/MZ_GOV_PL/status/12330158699131289617s=19

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Zarach
Kontakt: tel. 68 470 62 58,
tel. alarmowy 696 076 892
Najblizszy Oddziat Choréb Zakaznych w Szpitalu Uniwersyteckim
im. Karola Marcinkowskiego w Zielonej Gérze
Kontakt: tel. 68 32 96 478



Zle sie czujesz, masz goraczke, kaszlesz, trudno Ci oddychaé? Podejrzewasz, ze to

koronawirus? Zachowaj spokdj i dowiedz sie, co zrobié.

Jesli masz takie objawy, jak:

+  katar,

+ stan podgorgczkowy (temperatura ciata pomiedzy 37°C a 38°C),

* objawy przeziebieniowe,

zadzwon do najblizszej stacji sanitarno-epidemiologicznej lub skorzystaj z teleporady

u swojego lekarza POZ.

Objawami choroby COVID-19 wywotywanej przez koronawirusa (SARS-CoV-19) moga

by¢ réwniez:

« goraczka,

*  kaszel,

« dusznosci i ktopoty z oddychaniem,

*  bole miesnii ogdlne zmeczenie.

Jesli masz takie objawy:

* zadzwon natychmiast do najblizszej stacji sanitarno-epidemiologicznej i powiedz
o swoich objawach;

* wiasnym Srodkiem transportu pojedz do szpitala z oddziatem zakaznym lub od-
dziatem obserwacyjno-zakaznym, gdzie lekarze okres$lg dalszy tryb postepowania
medycznego. Pod zadnym pozorem nie korzystaj ze Srodkéw komunikacji publicz-
nej czy takséwek - w ten sposdb narazasz innych na zakazenie.

Jesli miate$ kontakt z osobg zakazong koronawirusem lub chorg, to natychmiast za-

dzwon do stacji sanitarno-epidemiologicznej i powiadom o swojej sytuacji. Otrzymasz

informacje, jak masz dalej postepowac.

Jesliwrocites z zagranicy przed 15 marca, czyli przed wprowadzeniem obowigzkowej kwa-

rantanny dla wszystkich podréznych powracajgcych do Polski, i obecnie nie jestes objety

obowigzkowa kwarantanng i nie masz objawéw choroby, mimo wszystko przez 14 dni od
powrotu do kraju kontroluj codziennie swoj stan zdrowia. Mierz temperature, zwrd¢ uwa-
ge na to, czy kaszlesz albo czy masz trudnosci z oddychaniem. Ogranicz kontakt z innymi.

Pamietaj, ze mozesz przechodzi¢ chorobe bezobjawowo i mozesz zaraza¢ innych.

Jesli tylko zaobserwujesz ktérys z objawdéw choroby, zadzwon natychmiast do stacji

sanitarno-epidemiologicznej. Kazdy pacjent manifestujgcy objawy ostrej infekcji drog

oddechowych (gorgczka powyzej 38°C wraz z kaszlem lub dusznoscig) w powigza-
niu z kryteriami epidemiologicznymi powinien ponadto trafi¢ do oddziatu zakaznego
lub obserwacyjno-zakaznego. Jesli zaobserwujesz takie objawy, wiasnym srodkiem
transportu pojedz do szpitala z oddziatem zakaznym lub oddziatem obserwacyjno-

-zakaznym. Jesli nie mozesz dotrze¢ do szpitala wiasnym transportem, to lekarz POZ

(w ramach teleporady) i stacja sanitarno-epidemiologiczna majg mozliwos¢ zlecenia dla

Ciebie transportu sanitarnego.

Jesli masz pytania, watpliwosci, zadzwon na infolinie Narodowego Funduszu Zdro-

wia: 800 190 590.

Korzystaj z wiarygodnych zrédet informacji, nie daj sie panice. Dbaj o siebie i swoich

bliskich.



APLIKACJA - KWARANTANNA DOMOWA

Kwarantanna domowa
to aplikacja, ktora utatwia
i usprawnia przeprowa-
dzenie obowigzkowej kwa-
rantanny w warunkach do-
mowych.

Ministerstwo
Program umozliwia po- Cyfryzacji
twierdzenie miejsca, w kto-
rym przebywasz, podsta-
wowag ocene stanu zdrowia
i bezposrednie zgtoszenie
zagrozenia. Utatwia tez za-
opatrzenie w najpotrzeb-
niejsze artykuty osobom,
ktére nie majg takiej moz-
liwosci samodzielnie.

Jak aktywowaé 2 z = .
aplikacje? b

Pgbierz aplikacje Kwaran- 0 Sle le I SWOICh
tanna domowa z App Sto- = "
re lub Google Play. Po jej b

zainstalowaniu Zarejestruj IISkICh
sie za pomocg numeru
telefonu. Twoje konto zo-
stanie zweryfikowane po
wprowadzeniu kodu, ktory
otrzymasz w wiadomosci
SMS.

Aplikacja za zgoda Uzyt-
kownika korzysta z lokali-
zacji GPS, funkcji robienia
zdje¢ ze stemplem czaso-
wym, rozpoznawania twa-
rzy, mozliwosci wypetnia-
nia formularzy, wybierania
potaczenia z infolinia.

Infolinia techniczna

tel. +48 22 165 57 44

Koszt potaczenia zgodny
z cennikiem operatora.




Ministerstwo Zdrowia

KORONAWIRUS powoduje gorgczke, kaszel, dusznosdi,

bdle miesni i zmeczenie.

Przenosi sie drogg kropelkowg, a wiec podczas kaszlu, kichania
czy moéwienia.

Jak zapobiegac zakazeniu?

x
% Czesto myj rece, uzywajac mydta i wody.

5

Kiedy kaszlesz lub kichasz, zakrywaj usta i nos.

Zachowaj co najmniej 1 metr odlegtosci od 0sob,
ktore kaszlg i kichaja.

&‘_ Jesliwracasz zregionu, gdzie wystepuje koronawirus
D i masz objawy choroby lub miate$ kontakt z osoba
zakazong, powiadom telefonicznie o tym stacje

® sanitarno-epidemiologiczng lub zgtos sie do oddziatu

® obserwacyjno-zakaznego.
®* o




PAMIETAJ ! e

W przypadku kiedy istnieje padejrzenie zakazenia ale nie masz jeszcze objawdw pozostan
w domu, unikaj kontaktu z innymi osobami aby nie doszto do rozprzestrzeniania sig
wirusa.

Wszelkie watpliwosci dotyczgce swojego stanu zdrowia wyjasniaj TELEFONICZNIE
lub innymi metodami zdalnej konsultagji.

NIE ZGLASZA] SIE SAM DO PRZYCHODNI POZ (chyba, ze zostaniesz o to poproszony
w okreslonym terminie) ani nie udawaj sie do szpitala bez wczesniejszego uzgodnienia
gdzie masz sie zgtosic i czy jest to potrzebne.

Jeden chory pacjent (réwniez Ty) moze byc¢ zrédiem zakazenia wszystkich pozostatych
0s6b w poczekalnill!

Myj czesto rece wodg z mydfem lub srodkiem odkazajgcym na bazie alkoholu.
Unikaj dotykania rekami oczu, nosa i ust.

Zastaniaj usta i nos zgietym ramieniem lub jednorazowg chusteczky kiedy kaszlesz
lub kichasz.

Nie zblizaj sie do 0séb chorych.

Infolinia NFZ

800 190 590

WWW.gov.pl/koronawirus




WA

Wprowadzamy nowe zasady bezpieczeistwa, w tym ograniczenie w przemiesz-
czaniu sie. Obowigzek pozostania w domu nie bedzie dotyczyt jednak dojazdu do
pracy czy zatatwiania niezbednych codziennych potrzeb takich jak zakup jedze-
nia, lekarstw czy opieki nad bliskimi. Zalezy nam na tym, aby Polacy nie narazali
siebie i innych na zakazenie koronawirusem.

W ostatnich dniach wprowadzilismy zasady bezpieczehstwa w zwigzku z pandemig ko-
ronawirusa. Polska zdecydowata sie na ograniczenie imprez masowych i dziatalnosci ga-
lerii handlowych, zawieszenie zaje¢ w szkotach oraz zamkniecie granic. Rozwoj epidemii
w Polsce i w Europie powoduje kolejne decyzje o zasadach bezpieczenstwa.

Wprowadzamy ograniczenia w przemieszczaniu sie

Do 11 kwietnia wigcznie nie bedzie mozna sie swobodnie przemieszcza¢ poza celami

bytowymi, zdrowotnymi, zawodowymi. Obostrzenie nie dotyczy wiec:

* dojazdu do pracy. Jesli jesteS pracownikiem, prowadzisz swojg firme, czy gospo-
darstwo rolne, masz prawo dojechac do swojej pracy. Masz rowniez prawo udac sie
po zakup towardw i ustug zwigzanych ze swojg zawodowgq dziatalnoscig.

* wolontariatu. Jesli dziatasz na rzecz walki z koronawirusem i pomagasz potrzebu-
jacym przebywajgcym na kwarantannie lub osobom, ktére nie powinny wychodzic¢
z domu, mozesz sie przemieszcza¢ w ramach tej dziatalnosci.

* zalatwiania spraw niezbednych do zycia codziennego. Bedziesz mogt sie prze-
mieszczaé, aby zrobi¢ niezbedne zakupy, wykupi¢ lekarstwa, udac sie do lekarza,
opiekowac sie bliskimi, wyprowadzi¢ psa.

Wazne! Przemieszczac sie bedzie mozna jedynie w grupie do dwoch oséb. Obostrzenie
to nie dotyczy rodzin.

W autobusie tyle oséb, ile wynosi potowa miejsc siedzgcych

Srodki publicznego transportu zbiorowego nadal dziataja. Jednak w autobusie, tramwa-
ju lub metrze tylko potowa miejsc siedzacych moze by¢ zajeta. Jesli miejsc siedzacych
W pojezdzie jest 70, to na jego poktadzie moze znajdowac sie maksymalnie 35 osob.
Zalezy nam na tym, aby Polacy mieli dostep do komunikacji. Musimy jednak zadbac o to,
by autobusy nie byty przepetnione.

Catkowity zakaz zgromadzen - chyba Ze z najblizszymi
Nowe przepisy zakazujg takze wszelkich zgromadzen, spotkan, imprez czy zebranh. Be-
dziesz mégt sie jednak spotykac z najblizszymi.

Zasady bezpieczennstwa w trakcie uroczystosci religijnych

Ograniczenia w przemieszczaniu nie dotyczg réwniez osob, ktore chcg uczestniczyé
w wydarzeniach o charakterze religijnym. Tutaj jednak wprowadzilismy kolejng wazng
zasade. W mszy lub innym obrzedzie religijnym nie bedzie mogto uczestniczy¢ jedno-
czesnie wiecej niz 5 0s6b - wytgczajac z tego osoby sprawujgce postuge.

Zachecamy jednak do uczestnictwa w wydarzeniach religijnych za posrednictwem tele-
wizji, radia czy internetu.



Zaktady pracy
Ograniczenia co do liczby os6b nie dotyczg zaktadoéw pracy. Nalezy jednak stosowac
w nich szczego6lnie ostre zalecenia Gléwnego Inspektora Sanitarnego w zakresie zacho-
wania odlegtosci pracownikéw, sSrodkéw dezynfekgji.

Pozostate ograniczenia nadal obowigzuja

Mimo wprowadzanych zmian, w mocy pozostajg wszystkie dotychczasowe zakazy, czyli
ograniczenie w dziatalnosci galerii handlowych, dziatalnosci gastronomicznej i rozryw-
kowej.

Wcigz takze dziata obowigzkowa 14-dniowa kwarantanna dla powracajgcych zza granicy.

Podstawa prawna
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 marca 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie
w sprawie ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii

W ZWIAZKU Z ZAGROZENIEM EPIDEMIOLOGICZNYM WIRUSEM SARS-COV-2
ZAMKNIETE ZOSTALY INSTYTUCJE KULTURY W ZARACH:

Miejska Biblioteka Publiczna W Zarach

Termin zwrotu ksigzek przypadajacy w tym czasie bedzie prolongowany.
Wszelkie sprawy prosimy zatatwia¢ w formie korespondencji tradycyjnej
lub elektronicznej.

68-200 Zary, ul. Wroctawska 11
tel. 68 374 37 36
sekretariat.mbpzary@wp.pl

Zarski Dom Kultury
Wszelkie sprawy prosimy zatatwia¢ w formie korespondencji tradycyjnej
lub elektronicznej.
tel. 68 374 24 13
e-mail: sekretariat@dkzary.pl

Muzeum Pogranicza Slasko-tuzyckiego
Wszelkie sprawy prosimy zatatwia¢ w formie korespondencji tradycyjnej
lub elektronicznej.
tel. 68 3638370
muzeumzary@wp.pl



JAKIE NOWE OBOSTRZENIA WPROWADZIL RZAD

nalezy zachowac przynajmniej 2 metry odlegtosci od siebie, nawet podczas spaceru.
Dotyczy to takze rodzin, wykluczone spod nakazu sg tylko osoby nieletnie (ponizej
13. roku zycia), niepetnosprawne wymagajace opieki oraz starsze

zakaz wstepu do parkoéw, bulwaréw i skwerdw, a takze innych miejsc rekreacji
zakaz wychodzenia z domu o0s6b ponizej 18. roku zycia bez opieki dorostych

zakaz korzystania z wypozyczalni roweréw miejskich

zamkniete zostang wszystkie punkty kosmetyczne, ustugowe, fryzjerskie i gabinety
tatuazu

w sklepach moga przebywac maksymalnie trzy osoby, w przeliczeniu na jedng kase.
Awiec jesli w sklepie jest 10 kas, to zakupy bedzie mogto robi¢ 30 oséb jednoczesnie
w urzedach pocztowych limit ten ograniczony jest do dwéch oséb na jedno okienko
na bazarach i targowiskach obowigzuje ograniczenie do trzech os6b na jedno sto-
isko

przed wejsciem do sklepu trzeba bedzie obowigzkowo zaktada¢ rekawiczki

w weekendy zamkniete bedg wszystkie sklepy budowlane

otwarte pozostang apteki, sklepy spozywcze i drogerie, z tym, ze w godzinach 10-12
beda czynne wytagcznie dla os6b powyzej 65. roku zycia

zamkniete zostang hotele i miejsca noclegowe, wyjatkiem bedga budynki, ktére prze-
znaczone sg do odbywania kwarantanny. Ten zakaz obowigzuje od 2 kwietnia, do
tego czasu wszyscy muszg sie wykwaterowac

zamkniete zostajg salony fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu. Nie s3 mozliwe wizyty
domowe zwigzane z wykonywaniem tych ustug

w zaktadach pracy wprowadzony zostaje wymog odlegtosci co najmniej 1,5 metra
miedzy stanowiskami pracy.

formuta kwarantanny zostanie rozszerzona. Ci, ktorzy zostang jej poddani od dzi-
siaj, bedg poddani catkowitej izolacji, rowniez od swoich bliskich. Jezeli bedzie odby-
wac kwarantanne w swoim domu, poddani jej bedg wszyscy domownicy.

prywatni przewoznicy, np. busy obowigzywa¢ bedga te same zasady, co komunikacje
publiczng - w pojezdzie bedzie mogto znajdowac sie tyle oséb, ile wynosi potowa
liczby miejsc siedzgcych

w punktach ustugowych i stacjach benzynowych pracownicy beda zobowigzani do
dezynfekcji lady i np. terminala po kazdym kliencie

odwotane s3g zabiegi rehabilitacyjne

przemieszczanie sie samochodami prywatnymi jest mozliwe, ale ma sie odbywac
w konkretnym celu

samotne wychodzenie z domu jest mozliwe na kroétki spacer, w celu przewietrzenia
sie lub wyjscia z psem. Nie nalezy uprawia¢ sportu

Restrykcje obowigzujg od 1 kwietnia 2020 r. Za ztamanie zakazéw lub niedosto-
sowanie sie do nakazéw grozi kara grzywny do 30 tys. zt. Restrykcje zwigzane
z zaktadami pracy i hotelami obowigzuja od czwartku. Na ulicach bedzie wiecej
patroli policyjnych.



KOMUNIKAT DLA RODZICOW DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

Szanowni rodzice

W zwigzku z wczesniejszymi komunikatami o zamknieciu przedszkoli w celu zatrzyma-
nia szerzenia sie koronawirusa przypominamy:

Nadptaty z tytutu wyzywienia lub pobytu dziecka w przedszkolu publicznym beda
pobierane na poczet kolejnych miesiecy.

Rekrutacja do Miejskich Przedszkoli odbedzie sie tylko drogg elektroniczng. Wydruki
i pozostate oSwiadczenia bedg przyjmowane w przedszkolach w pézniejszym termi-
nie, o czym Panstwa powiadomimy w odpowiednim czasie na stronie przedszkola
i www.zary.pl. Termin sktadania wnioskéw (na razie tylko drogg elektroniczng) nie
ulega zmianie tj. do 26 marca. Nie ma znaczenia kolejnos¢ sktadania wnioskow.

Dnia 16 kwietnia br. zgodnie z harmonogramem na stronach przedszkoli pierw-
szego wyboru bedg ogtoszone listy dzieci zakwalifikowanych.

Nalezy drogg mailowg do 23 kwietnia przestac , Potwierdzenie Woli uczeszcza-
nia do przedszkola” - druk do pobrania na stronach przedszkoli i www.zary.pl
w zaktadce oswiata/informacje.

Adresy mailowe przeszkoli:

Miejskie Przedszkole nr 1 zsp@zary.pl

Miejskie Przedszkole nr 2 mp2@zary.pl

Miejskie Przedszkole nr 3 mp3@zary.pl

Miejskie Przedszkole nr 4 mp4zary@op.pl

Miejskie Przedszkole nr 7 przedszkole_7@poczta.fm
Miejskie Przedszkole nr 8 mp8zary@interia.pl
Miejskie Przedszkole nr 10 mp10zary@wp.pl

Na podstawie Panstwa potwierdzen 30 kwietnia br. zostang na stronach internetowych
przedszkoli opublikowane przez komisje rekrutacyjne listy kandydatéw przyjetych.

Prosze o zachowanie spokoju i nieprzychodzenie do placéwek. W razie jakichkol-
wiek watpliwosci prosze kontaktowac sie z przedszkolami telefonicznie lub z na-
czelnikiem Wydziatu Oswiaty, Kultury i Sportu tel. 533 306 892.



Sport i Rekreacja

MOSRiIW

ZARY, ul. Telemanna1
tel. 68 4702870
www.mostriw.zary.pl

OBIEKTY ZAMKNIETE

Informujemy, ze w celu zapewnienia maksymalnego bezpieczeristwa mieszkancom
Zar do odwotania zamkniete zostaty nastepujgce obiekty sportowe zarzgdzane przez
MOSRIW Zary:

Ptywalnia WODNIK

Stadion sportowy PROMIEN

Obiekt sportowy OKRAGLAK

Stadion sportowy UNIA

Stadion sportowy SYRENA

ORLIK, teznia solankowa i plac zabaw przy ul. Zwyciezcéw

ORLIK przy ul. Paderewskiego

ORLIK przy ul. Sikorskiego

STRZELNICA przy ul. Czerwonego Krzyza
dalszych dziataniach bedziemy informowac¢ na biezgco.

o. L] L] L] L] L] L] L] L]

UWAGA!
OBIEKT
ZAMKNIETY.

DRZEWA MELODYCH ZARAN - ZMIANA TERMINU

W zwigzku z rozprzestrzenianiem sie
koronowirusa SARS - CoV - 2, Miejski
Os$rodek Sportu, Rekreacji i Wypo-
czynku w Zarach informuje o zmianie
terminu sadzenia drzewek w ramach
akgji ,,Drzewa Mtodych Zaran”. Wio-
senny etap zaplanowany na kwiecien
2020 r. odbedzie sie w dniach 13i 15
pazdziernika 2020 r.



Miejski OsSrodek Pomocy Spotecznej

ZARY, ul. Domanskiego 1
tel. 68 47555 80

www.mops.zary.pl
email:poczta@mops.zary.pl

INFORMACJA DLA 0S0B STARSZYCH | 0S0B PRZEBYWAJACYCH W KWARANTANNIE

Majac na wzgledzie ryzyko rozpowszechniania sie w Polsce wirusa SARS-CoV-2 apeluje-
my do 0sbb starszych o ograniczenie pobytu w miejscach publicznych oraz w wiekszych
skupiskach ludzi. Prosimy o zachowanie rozwagi, poniewaz osoby przewlekle chore
oraz osoby starsze znajdujg sie w grupie oséb szczegdlnie zagrozonych. Zwracamy sie
z prosba do rodzin, sgsiadéw o pomoc osobom starszym w zakupach, zaopatrzeniu
w leki oraz zatatwianiu spraw urzedowych.
Osoby starsze, samotne, niesamodzielne, nieposiadajgce rodziny mogg zgtaszac sie do
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zarach telefonicznie pod nr tel. 68 475 55 80
siedem dni w tygodniu od godziny 7.00 do 19.00. Osoby przebywajgce w kwarantannie,
ktére wymagajg wsparcia Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w formie positku lub
produktow zywnosciowych, zakupu lekéw, pomocy psychologicznej lub innego rodzaju
wsparcia proszone s o kontakt pod nr tel. 68 475 55 80, 512 170 528.
Katarzyna Pekala
Dyrektor MOPS w Zarach

Informujemy, ze w zwigzku z zagrozeniem epidemiologicznym, poczawszy od dnia
12 marca 2020 r. do odwotania zamkniete sg nizej wymienione osrodki wsparcia
dziatajgce przy Miejskim O$rodku Pomocy Spotecznej w Zarach:

« Dzienny Dom ,Senior +" przy ul. Parkowej 8,

*  Warsztat Terapii Zajeciowej przy ul. Boh. Getta 19,

«  Swietlica Srodowiskowa ,Pigtka” przy ul. Okrzei 35.

Z uwagi na zagrozenie koronawirusem
od dnia 16.03.2020 r.

klienci MOPS beda przyjmowani

od godz. 10:00 do godz. 14:00
Wszelkie informacje beda udzielane
sg pod numerem telefonu:

68 4755580512 170 528




Informacja dla osob chorych

Dostep do opieki medycznej zostat ograniczony. W zwigzku z epide-
mig zalecane jest kontaktowanie sie gtéwnie przez telefon. NFZ zalecit
szpitalom, z ktérymi ma podpisane umowy, aby do minimum ograni-
czyty lub czasowo zawiesity leczenie planowe. Dotyczy to badan dia-
gnostycznych, leczenia i operacji, rehabilitacji leczniczej. Ograniczone
ma by¢ réwniez leczenie psychiatryczne, leczenie uzaleznien, stoma-
tologia, porady specjalistyczne i badania: tomografia komputerowa,
rezonans magnetyczny, PET, gastroskopia, kolonoskopia, USG.

Podajemy numery do zarskich przychodni:

NIEPUBLICZNY ZAKEAD OPIEKI ZDROWOTNEJ ,VITA” DEUGOSZA 15

68 479 45 00

105. KRESOWY SZPITAL WOJSKOWY Z PRZYCHODNIA SAMODZIELNY PUBLICZNY

ZAKEAD OPIEKI ZDROWOTNE] W ZARACH DOMANSKIEGO 2
68 470 78 68
GABINETY LEKARSKIE ,MARVIT" BOGUSEAW MAZURKIEWICZ KASPRZAKA 1D
506 183 384
PRYWATNE CENTRUM CHIRURGICZNE ESKULAP-GABINETY SPECJALISTYCZNE
MONIUSZKI 2A
68 470 65 72
NIEPUBLICZNY ZAKEAD OPIEKI ZDROWOTNE] ,MEDYK” SPOLKA CYWILNA OKRZEI 9

68 363 44 47

NIEPUBLICZNY ZAKEAD OPIEKI ZDROWOTNEJ PRAKTYKA LEKARZA RODZINNEGO

»MEDICUS"S.C. SKARBOWA 2
68 345 67 89
PRIMUS S. C. WIENIAWSKIEGO 3B
68 374 20 80, 68 363 81 07
NIEPUBLICZNY ZAKEAD OPIEKI ZDROWOTNEJ PRAKTYKA LEKARZA RODZINNEGO
GOEBEL-ZAJACZKOWSKI SPOEKA PARTNERSKA ZWYCIEZCOW 2B

68 363 44 33

Wazne! Lekarz moze wystawi¢ e-recepte (dostaniemy wtedy czterocyfrowy
kod na telefon, ktéry trzeba poda¢ w aptece razem z numerem PESEL) oraz
e-zwolnienie. Nie kazdg konsultacje mozna przeprowadzi¢ przez telefon, pa-
cjent moze potrzebowac doktadnego badania. W przypadku zagrozenia zycia
pacjenta, przychodnia ma obowigzek go przyja¢. Jesli tak sie nie stanie, mozna
zgtosi¢ to do Rzecznika Praw Pacjenta (nr tel. 800 190 590, adres e-mail: kance-
laria@rpp.gov.pl).

AW




zarskie wsparcie przedsiebiorcow

PODATKI

Ulgi dla przedsiebiorcow
- ODROCZENIE TERMINU PLATNOSCI PODATKU OD NIERUCHOMOSCI
- ROZLOZENIE NA RATY PODATKU OD NIERUCHOMOSCI

Na wniosek podatnika-przedsiebiorcy indywidualne rozpatrywanie sprawy

NAJEM | DZIERZAWA NIERUCHOMOSCI
Ulgi dla przedsiebiorcow
- ODROCZENIE TERMINU PLATNOSCI
- ROZLOZENIE NA RATY NAJMU | CZYNSZU Z TYTULU
DZIERZAWY NIERUCHOMOSCI
Na wniosek przedsiebiorcy indywidualne rozpatrywanie spraw

KONTAKT
Urzad Miejski w Zarach

PODATKI
Wydziat Podatkow i Optat
tel. 68 470 83 01

NAJEM I DZIERZAWA
Wydziat Gospodarki Nieruchomosciami,
Architektury i Zasobow Komunalnych
tel. 68 470 83 41

Wydawca: Miejska Biblioteka Publiczna w Zarach
Redaktor naczelny: Beata Ktebukowska
Siedziba redakcji: ul. Wroctawska 11, 68-200 Zary, tel. 68 374 37 36,
e-mail: infozary@mbp.zary.pl
Druk: Drukarnia CHROMA, Naktad: 1 tys. egzemplarzy

Wydawnictwo przygotowane w oparciu o materiaty nadestane od Organizatoréw imprez. Wydawca nie ponosi odpowiedzialnosci za
ewentualne zmiany terminéw wydarzen lub ich odwotanie. Wszelkie uwagi nalezy kierowac¢ do Organizatoréw
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MIESZKANCY ZAR

W zwigzku ze stanem
epidemii koronawirusa

_apelujemy

1. Nie wychodzcie z domow
bez waznej przyczyny

o

2. Stosujcie niezbedne Srodki ostroznosci

3. Nie narazajcie siebie i innych <

na utrate zdrowia i zycia J

Zostandcie
W aomu




